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Savoir faire 

 Décrire et expliquer : 
- le processus d’étalement urbain, 

en lien avec les mobilités. 

- la répartition de la population sur 

le territoire ; 

- les dynamiques démographiques et 

spatiales actuelles. 

 Réaliser ou compléter  
- le schéma d’une aire urbaine et de 

ses dynamiques spatiales 

- un croquis de la répartition 

spatiale de la population et de ses 

dynamiques  sur le territoire 

 

Idées clés 

Les aires urbaines 
La très grande majorité des habitants vit dans une aire urbaine. La croissance urbaine s’accompagne de 
l’étalement spatial des villes (périurbanisation) en lien avec une mobilité accrue des habitants. Ces 
transformations affectent les espaces ruraux. 
Le territoire national et sa population 
La répartition de la population, les mobilités spatiales et les dynamiques démographiques sont étudiées 
en lien avec les caractéristiques du territoire national (métropolitain et ultramarin), ses ressources et 
ses contraintes. 

 

Repères clés 

 Localiser et situer  
- les dix premières aires urbaines sur 

une carte du territoire national ; 

- les montagnes, les fleuves, les 

domaines bioclimatiques, les façades 

maritimes 

Notions 
AMÉNAGEMENT URBAIN : 

AIRE URBAINE : 

MÉTROPOLISATION : 

PÉRIURBANISATION : 

MOBILITÉ PENDULAIRE : 

ESPACE RURAL : 

TECHNOPÔLE : 

CONTRAINTES : 

RESSOURCES : 

MOBILITÉS SPATIALES : 

DYNAMIQUES DÉMOGRAPHIQUES : 

ACCROISSEMENT NATUREL : 

SOLDE MIGRATOIRE : 

 
Vocabulaire 

Métropole / Communautés urbaines / Développement durable / Agglomération / Bâti / Mitage / ZEE / Milieu / 
Risque naturel / Taux de natalité / Densité de population / Exode rural / Désenclaver / Espérance de vie / 
Héliotropisme  
 

 

 

 

 


